
Risques liés à la baignade et à l'exposition solaire
Baignade à la plage ou à la piscine, balade en forêt, déjeuner en terrasse, etc. L’été est le moment de l’année où
chacun profite des activités et des loisirs en extérieur. C’est aussi, la période où les risques de noyade et ceux
liés au soleil sont les plus élevés. 

Les brochures ci-dessous rappellent les précautions à prendre afin d'éviter tout risque de noyade pour les
adultes comme pour les enfants et les dangers liés à l'exposition solaire :

Qualité des eaux de baignade 
Vous pouvez également connaître, en temps réel, la qualité des eaux de votre lieu de vacances grâce
au site Baignades du ministère chargé de la santé.

Vous y trouverez toutes les réponses à vos questions :

 

Soleil, baignade et loisirs nautiques

Quelle est la plage la plus proche de chez moi ?

Où puis-je me baigner sans risque ?

Le dernier résultat d'analyses disponible est-il bon ou mauvais ?

Quelle était la qualité de l'eau la saison dernière ?

.

https://www.penestin.fr/vie-pratique/securite-et-prevention-des-risques/risques-en-periode-estivale/soleil-baignade-et-loisirs-
nautiques?

https://baignades.sante.gouv.fr/baignades/homeMap.do#a
https://baignades.sante.gouv.fr/baignades/homeMap.do#a
https://www.penestin.fr/accueil


MAIRIE DE
PÉNESTIN
44 Rue du Calvaire
56760 Pénestin

HORAIRES :
Lun : 9h - 12h
Mar : 9h - 12h / 14h - 16h45
Mer : 9h - 12h / 14h - 16h45
Jeu : 9h - 12h
Ven : 9h - 12h / 14h - 16h45
Sam : 9h - 12h

TÉL. : 02 23 10 03 00

.

https://www.penestin.fr/vie-pratique/securite-et-prevention-des-risques/risques-en-periode-estivale/soleil-baignade-et-loisirs-
nautiques?

tel:0223100300
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