
La baie de Pont-Mahé (Assérac) et le Bile 

Par Saint-Molf, Assérac et la D82, de belles fenêtres paysagères s’ouvrent sur des perspectives maritimes
remarquables. Depuis la pointe du Bile, le sentier côtier permet d’embrasser toute la baie de Pont-Mahé. Il est
préférable, par beau temps, de parcourir ce site l’après-midi, quand les falaises sont éclairées, spectacle
garanti…jusqu’au crépuscule  ! À marée basse, de nombreux oiseaux d’eau vont et viennent sur les vasières
devenues accessibles. Se munir de bonnes jumelles, voire d’une longue-vue pour observer l’avifaune dans de
bonnes conditions.

Espèces d’oiseaux observables selon les saisons : Bernache cravant, Tadorne de Belon, Canards pilet et
colvert, canards plongeurs, Courlis cendré, Barge rousse, gravelots et bécasseaux, Pipit maritime.

La Pointe du Halguen et l’estuaire de la Vilaine

Point d’observation ultime, les falaises du Halguen prolongent celles du Bile et de la Mine d’Or. Accessible en
voiture ou à pied, par le GR®34, ce bout de terre aux portes du Morbihan surplombe les eaux limoneuses de
l’estuaire de la Vilaine. Des vasières impressionnantes, exploitées par l’homme pour la production de moules
(bouchots), constituent en outre des zones d’accueil privilégiées pour les oiseaux migrateurs et hivernants. Ici,
hommes et oiseaux se partagent les ressources naturelles ! Possibilité par le GR®34 ou en voiture, de remonter
la rive gauche de l’estuaire, jusqu’à Tréhiguier.

Espèces d’oiseaux observables selon les saisons : canards plongeurs (fuligules et macreuses), Bernache
cravant, Tadorne de Belon, Canard pilet et Canard colvert, Barge rousse, Pluvier argenté, Pipit maritime.

Les marais du branzais et de Men Ar Mor 

Les deux marais restaurés abritent de nombreuses espèces d'oiseaux.  Parmi elles, des espèces menacées à
l’échelle bretonne voire nationale comme la locustelle luscinioïde, une petite fauvette qui niche dans les
rosières, mais également le petit-gravelot. aigrettes, hérons cendrés, mésanges, cols verts, passereaux,
traquets, motteux etc ... est en hiver un lieux d'arrêts de certains oiseaux migrateurs comme l'oie
bernache. Deux observatoires ont été créés dans les marais pour que le public puisse contempler les
nombreuses espèces sans les déranger.

Où observer les oiseaux à Pénestin?

.

https://www.penestin.fr/decouvrir/environnement/faune-et-flore/ou-observer-les-oiseaux-a-penestin?

https://www.penestin.fr/decouvrir/environnement/marais-et-zones-humides
https://www.penestin.fr/accueil


MAIRIE DE
PÉNESTIN
44 Rue du Calvaire
56760 Pénestin

HORAIRES :
Lun : 9h - 12h
Mar : 9h - 12h / 14h - 16h45
Mer : 9h - 12h / 14h - 16h45
Jeu : 9h - 12h
Ven : 9h - 12h / 14h - 16h45
Sam : 9h - 12h

TÉL. : 02 23 10 03 00

.

https://www.penestin.fr/decouvrir/environnement/faune-et-flore/ou-observer-les-oiseaux-a-penestin?

tel:0223100300
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