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LADMR (Aide a Domicile en Milieu Rural) est destinée aux personnes agées de plus de 60 ans et qui ne
peuvent assumer seules les travaux courants.

Les aides ménageéres peuvent donner quelques soins d'hygiénes courants, faire les courses, préparer les repas,
effectuer les taches ménagéres, entretenir le linge et aider a certaines démarches administratives, ce personnel
étant qualifié.

La participation des familles pour ce service est calculée en fonction des revenus de chacun, le complément
étant pris en charge par les caisses de retraite.

Permanence assurée par Mme Sylvie AUBIN en mairie de Camoél :

> le lundi et le vendredi, de 10h00 a 12h00
> le mardi et le jeudi, de 14h00 a 16h00

Tél. : 02 99 90 57 48 ou 06 84 67 79 91

MAIRIE DE
PENESTIN

44 Rue du Calvaire
56760 Pénestin

HORAIRES :

Lun :9h-12h

Mar : 9h - 12h / 14h - 16h45
Mer : 9h - 12h / 14h - 16h45
Jeu : 9h - 12h / 14h - 16h45
Ven : 9h - 12h / 14h - 16h45
Sam : 9h - 12h

TEL. : 02 23 10 03 00

https://www.penestin.fr/vie-pratique/social-et-solidarite/admr?


https://www.penestin.fr/accueil
tel:0223100300
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